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Vaccineren doen we samen

Christian Hoebe, Rianne Reijs

Vaccineren is een van de meest effectieve manieren van preventie. Infectieziekten of het bijbehorende
lijden, de restverschijnselen, kanker, de dood, dit alles kan worden voorkomen door iets dat de mens met
wetenschap heeft ontwikkeld. Dat is toch geweldig?

Toch staat niet iedereen te trappelen om een vaccin te krijgen of aan hun kind te laten geven. Voor
professionals in de jeugdgezondheidszorg, de uitvoerders van het Rijksvaccinatieprogramma, is dit
dagelijkse kost. De vaccinatiegraad is zorgelijk, bijvoorbeeld tot 10% daling in vijf jaar voor de DTP en
BMR voor schoolkinderen.

Ook in onze Academische Werkplaats Publieke Gezondheid Mosa werken infectieziektebestrijding
en jeugdgezondheidszorg nauw samen. Op de uitnodiging om als gastredacteuren een themaserie
Vaccineren samen te stellen voor Tijdschrift Jeugdgezondheidszorg, gingen we dan ook graag in.

In de komende weken publiceert Tijdschrift Jeugdgezondheidszorg zes artikelen. Samen bestrijken ze
een groot deel van het proces om tot een goede vaccinatiegraad te komen.

Is de maternale kinkhoestvaccinatie wel effectief voor prematuur geboren zuigelingen? Dat is een
typische spreekkamervraag die Nicoline van der Maas et al bespreken in hun artikel.

Onze rol als professional, een positieve houding ten opzichte van vaccineren, is van groot belang voor de
ouder die tot een besluit moet komen. Ook in de proefschriftbespreking van Veja Widdershoven over het
ontrafelen van vaccinatiegedrag komt dit terug.

Vaccinatietwijfel, een van de grootste bedreigingen voor de gezondheid volgens de WHO, is een woord
dat op veel verschillende manieren wordt gebruikt en begrepen. In het artikel van Daphne Bussink et
al worden op grond van hun literatuuronderzoek aanbevelingen gedaan voor verder onderzoek én de
implicaties voor de praktijk van alledag besproken.
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Onderzoeksartikel T]GZ

De Gezondheidsraad adviseert de minister over veranderingen in het Rijksvaccinatieprogramma.
Julianne van der Berglegt uithoe datin z'n werk gaat. Djurre van der Kooi et al laten zien hoe de vermoede
bijwerkingen van de BMR-vaccinatie worden onderzocht vanuit de meldingen bij Lareb.

Netzo oud als de eerste vaccins van dokter Jenner, zijn de scepsis, angst en het verspreiden van misinformatie
rond vaccineren. In het artikel van Daniél Huijten et al. verderop in deze themaserie vindt u daarvan een
prachtige illustratie. Zij gaan in op de mogelijkheden om te vaccineren zonder pijn, stress of angst.

Vaccineren doen we samen. De hele keten van vaccinontwikkelaar, onderzoeker en zorgzame
professional, samen met kinderen en hun ouders. Bovendien is vaccineren echte collectieve zorg: we zijn
elkaars bescherming. In de groeiende diversiteit van vaccinatiezorg, houdt een groepsgerichte aanpak
dan ook een plek.

Als collega’s van infectieziekten en jeugdgezondheidszorg wensen we jullie veel leesplezier. Maak
gebruik van deze kennis, bespreek de artikelen met collega’s van jeugdgezondheidszorg, infectieziekten,
verloskunde, epidemiologie en de gemeente. De vaccinatiegraad verhogen kunnen we alleen samen.
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